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Da Settembre 2019 :  Tanz Project Studio Genova e Aires Pilates Studio Imperia: insegnante di 

pilates metodo Covatech® 

Da Settembre 2018:  Tanz Project Studio Genova: insegnante di danza modern e propedeutica, 

preparazione all’insegnamento di Pilates 

Da Marzo 2017:  Tanz Project Studio Genova: allenamento quotidianno in danza classica, Pilates, 

danza modern e contemporaneo 

Giugno 2016 – Gennaio 2017:  The Artschool Center Annecy: allieva nella formazione professionale 

(danza modern e contemporaneo), assistente esecutiva della parte dilettante 

Anno 2016: preparazione al concorso di psicomotricità 

Agosto 2015 – Giugno 2016:  L’occitane Suisse: vendita prodotti cosmetici, cure mani, faccia, capelli 

2014/2015:  Dance Spirit Ginevra: creazione e ripresentazioni di un pezzo coreografico 

Nov. 2010 – Sett. 2014:  La Villa Du Lac Spa: estetista idroterapista ( cure viso, corpo...); manager 

dello spazio benessere per 1 anno 

Estate 2009:  Les Fermes De Marie Megève: estetista idroterapista 

 

Novembre 2021 Progressing BalletTechnique® 

Marzo 2019 Covatech® Pilates® Teacher 

Giugno 2010  BTS estetico cosmetico(Cure della 

faccia e del corpo, anatomia, biologia, 

cosmetologia, dermatologia) 
scuola DUMONCEAU 

Giugno 2008  Maturità scientifica 

liceo internazionale di Ferney Voltaire 

2008  BAFA (lavoro in asilo) 

 

Pilates: Metodo Covatech® (Matwork, 

Universal Reformer, Cadillac, Chair,            

Big Barrel …) 

Danza: tecnica classica, contemporaneo, 

modern, Progressing BalletTechnique® 

Benessere: cure della faccia e del corpo 
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